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Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej

  

W ramach działalności szkolnego koła PCK w  dniu 8. 04. 2019 roku w naszej szkole odbyły się
warsztaty   pierwszej pomocy przedmedycznej. Dzięki uprzejmości Pani Anny Sroka Prezes
Fundacji „
Żyj bezpieczniej
” nieodpłatnie zostali przeszkoleni uczniowie klasy I TBH, І TE, ІІ THS oraz ІІІ THS.
Warsztaty poprowadził starszy ratownik medyczny, instruktor pierwszej pomocy w Zarządzie
Głównym PCK Pan Wojciech Kaniuczak.
Celem zajęć  było zapoznanie uczestników z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej
pomocy i uświadomienie roli ratownictwa społecznego oraz konieczności udzielania pierwszej
pomocy na miejscu wypadku.
Uczestnicy warsztatów poznawali techniki skutecznego ratowania ludzkiego życia i zdrowia. W
części praktycznej musieli rozpoznać wstępnie stan poszkodowanego, udzielić pomocy
adekwatnej do rozpoznanego stanu zagrożenia życia osoby poszkodowanej i znać zasady
bezpieczeństwa udzielania pierwszej pomocy, wezwać pomoc służb profesjonalnych. 
Zostały przeprowadzone ćwiczenia z użyciem specjalistycznego sprzętu medycznego m. in
defibrylatora AED.
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Zainteresowanie było ogromne, nikt się nie nudził, uczniowie z wielkim zapałem i
zaangażowaniem brali udział w zajęciach a po ich zakończeniu wyrazili wiele pozytywnych
uwag. Wszystkim uczestnikom serdecznie gratulujemy i życzymy, aby pozyskane umiejętności
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(jeżeli już będą musiały być wykorzystane) w przyszłości uratowały czyjeś życie i zdrowie! 
Dziękujemy  Dyrekcji  za umożliwienie przeprowadzenia warsztatów w naszej szkole a Pani Ani
Sroka
za ich organizację.

  

  

Urszula Pająk
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