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13 pazdziernika 2020 r. w Zespole Szkot im. ks. dra Jana Zwierza w Ropczycach odbyt sig |
etap (szkolny) XXV Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i Zywno$ci, w ktérym uczestniczyli uczniowie:

z klasy 2EK: Martyna Kisiel, Izabela Ozga, Jakub Podjasek, Izabela Trojan, Izabela Ziajor
z klasy 3TBH: Agata Bochnak, Kamila Lyszczek, Wiktoria Swiderska

Racjonalne zywienie jest jednym z istotnych czynnikéw determinujacych stan zdrowia
spoteczenstwa, jego pomysinosé i aktywnos$¢ zawodowg. Majgc to na uwadze organizacje
miedzynarodowe i wtadze poszczegdlnych krajéw podejmuijg rézne dziatania zmierzajace do
podniesienia poziomu wiedzy zywieniowej ludnosci, szczegblnie mtodego pokolenia. Olimpiada
Wiedzy o Zywieniu i Zywnoéci, wychodzac naprzeciw tym dgzeniom, stawia sobie za cel
rozwijanie zainteresowan ucznidw i nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych problemem zywienia,
upowszechnianie wzorcdw racjonalnego zywienia i promocje zdrowia oraz tworzenie dla zdolnej
mtodziezy mozliwosci ogblnopolskiej rywalizacji w tym obszarze wiedzy.

Tematyka wiodgca tegorocznej Olimpiady — ,, Cukrzyca — prewencja i leczenie dietg”.

Do drugiego etapu (okregowego) zakwalifikowaty sie uczennice: lzabela Ziajor (2EK) oraz Wik
toria Swiderska

(3TBH).
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Serdecznie gratulujemy.

Katarzyna Piekos
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