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Wybierz Zycie — Pierwszy Krok

Zespot Szkot im. ks. dra Jana Zwierza w Ropczycach w roku szkolnym 2013/2014 przystagpit do
programu profilaktyczno - edukacyjnego pod tytutem: ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”
dotyczacego profilaktyki raka szyjki macicy. Edukacja prozdrowotna jest istotnym elementem
funkcjonowania szkoty w pracy dydaktyczno - wychowawcze;.

Pierwszym etapem podjetych przez pedagogdéw szkolnych oraz nauczyciela biologii byto
zorganizowanie w dniu 16 | 2014 r. na wywiaddwce szkolnej spotkania z lekarzem ginekologiem
Panem Szczepanem Dziubanem. Lekarz uswiadamiat a zarazem zachecat wszystkie kobiety
do badan cytologicznych, ktére sg jedyna szansg na szybkie rozpoznanie choroby i skuteczne
jej leczenie. Podkreslat, ze to wtadnie kobiety odgrywajg istotng role w procesie zmian statystyk
Smiertelnosci. Poinformowat rowniez, ze na rynku farmaceutycznym istnieje szczepionka, ktora
podana dziewczynka przed inicjacjg seksualng jest najlepszym sposobem zabezpieczenia
przed zakazeniem wirusem HPV.
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Drugim etapem podjetych przez pedagogéw szkolnych byto zorganizowanie w dniu 11.04.2014
r. dla klas pierwszych zaje¢ edukacyjnych o wyzej wymienionej tematyce. Celem zaje¢ byto
zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy

i roli wirusa HPV w jego powstawaniu. Mtodziez wystuchata referatu, ktéry przygotowali

I wygtosili ich rowiesnicy. Nastepnie uczniowie ogladneli film. Podsumowaniem zaje¢ byto
przeprowadzenie quizu, ktérego celem byto sprawdzenie wiadomos$ci na nabytych na zajeciach.
Mtodziez aktywnie brata udziat w zorganizowanych zajeciach. Mamy nadzieje ze zajecia takie
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przyczynig sie do zgtebienia wiedzy na temat wirusa HPV i raka szyjki macicy.

Zespo6t Promocji Zdrowia

2/2



