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31 Maja Swiatowy Dzien Bez Papierosa

Swiatowy Dzieh Bez Papierosa zostat ustanowiony w 1987 roku ze wzgledu na rosnaca liczbe
0s0b uzaleznionych i pacjentéw ze schorzeniami wywotanymi przez palenie papieroséw.
Swiatowa Organizacja Zdrowia stara sie uéwiadamiaé i ostrzegaé przed zgubnymi skutkami
palenia tytoniu - gtdwnie nowotworami ptuc, przetyku, krtani, gardta czy trzustki. Na catym
Swiecie po papierosy siega regularnie ponad miliard osoéb.

Swiatowy Dzien Bez Papierosa jest wiec dobrg okazja, by wszyscy wspélnie mogli zastanowié
sie jak zadbaé o swoje zdrowie. Dlatego tez w Zespole Szkot im. ks. dra Jana Zwierza na
godzinach wychowawczych i na lekcjach biologii przypomniano o celu jakiemu ma stuzyé
Swiatowy Dzien Bez Tytoniu.
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